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Förnyelse av försäkringar för aktiva – 2026/2027

Det är nu dags för föreningar att förnya försäkringar för sina aktiva/åkare inför kommande 
säsong.

• Teckningssidan öppnar: 1 juni

• Sista dag för förnyelse: 31 augusti

• Gäller både försäkringar och licenser

Viktiga uppdateringar inför säsongen

• Information om vad som gäller för flersektionsföreningar

• Justerad prissättning för säsongen 2026/2027



Försäkringar för aktiva

Aktiva som tävlar - Samtliga nivåer

För tävlingsåkare är åkarlicens obligatorisk. Åkarlicensen inkluderar en försäkring, vilket 

innebär att dessa åkare inte behöver teckna någon separat medlemsförsäkring.

Kostnad

400 kr/åkare

Tydliga är Svenska Konståkningsförbundets samarbetspartner kring försäkringsfrågor för aktiva, och försäkringsgivare 

är If Skadeförsäkring. Alla som tränar inom föreningen bör omfattas av en försäkring – oavsett om de tävlar eller inte. 
Försäkringar tecknas av föreningarna i Tydligas digitala system.

Aktiva som inte tävlar - skridskoskola, motionsåkare m.fl.

Bör omfattas av en medlemsförsäkring som föreningen tecknar. Tecknas på gruppnivå. Om 

föreningen väljer att inte försäkra dessa åkare är det viktigt att informera vårdnadshavare 

alternativt aktiva över 18 år om att deltagande i verksamheten sker utan försäkringsskydd.

Kostnad

Medlemsförsäkring 0-12 år – 18 kr/person 

Medlemsförsäkring 13-99 år – 85kr/person

• Försäkringen gäller vid olycksfall 

under organiserad träning, prova-
på-verksamhet, skridskoskola, 
konståkningsläger samt vid direkt 

färd till och från dessa aktiviteter.  

• Om aktiviteten sker på annan ort 
än hemorten, inklusive utomlands, 
omfattas den försäkrade även av 

reseförsäkringens villkor och 
ersättningsmoment. 

• För åkare med åkarlicens gäller 
försäkringen även under tävling.

• Mer information om försäkringens 

innehåll



Fundera på!

Har vi försäkrat alla våra åkare – antingen via åkarlicens 
eller medlemsförsäkring?

Om inte, har vi informerat vårdnadshavarna, alternativt 
aktiva över 18 år om att deltagande i verksamheten sker 
utan försäkringsskydd?



Idrottshjälpen

If erbjuder tjänsten Idrottshjälpen inom Svenska 
Konståkningsförbundets försäkringar (Åkarlicens 
och medlemsförsäkring)

• Rådgivning vid skador eller känningar som 
uppstår i samband med träning eller tävling

• Vid behov möjlighet till vidare medicinsk 
bedömning och/eller bokning till fysioterapeut 
eller specialistläkare



Flersektionsföreningar

• Försäkringen gäller endast för aktiviteter inom konståkning

• Medlemskap i andra specialförbund innebär att respektive idrott omfattas av deras försäkringar

• Vid skada avgörs tillämplig försäkring utifrån aktivitetens huvudsakliga syfte

Kontakt och skadeanmälan

• Frågor om försäkring: Tydliga – 08–400 66 391 / idrott@tydlig.se

• Vid olycksfallsskada: If – 0771–815 818

Övrigt

Behov av att teckna kompletterande försäkringar kan finnas

Mer information
www.tydliga.se/idrott



Försäkringar för 
ledare/funktionärer

Föreningsförsäkring Bas

• Ingår i medlemskapet för alla föreningar inom Svenska 
Konståkningsförbundet

• Omfattar ett grundskydd för föreningens verksamhet

• Inkluderar olycksfallsförsäkring för ledare, tränare, 
funktionärer och andra ideella under uppdrag för 
föreningen

• Möjlighet att utöka försäkringen med ett mer 
omfattande skydd mot tilläggskostnad

Skadeanmälan

• Försäkringen administreras av Folksam

• Skador anmäls direkt till Folksam

• Vägledning vid skadeanmälan: 08–772 86 35

Kostnad

• Ingår i medlemskapet

Mer information

Läs mer om RF:s 

föreningsförsäkring

OBS!

Anställda i en förening omfattas 

inte av Olycksfallsförsäkringen, 

den gäller enbart för ideella 

med en ersättning under ½ 

prisbasbelopp per år 



Försäkringar för 
ledare/funktionärer

Föreningar med anställda tränare/ledare

Föreningar som har ledare eller tränare med en årlig 
ersättning som överstiger 0,5 prisbasbelopp omfattas inte 
RF:s föreningsförsäkring. Föreningar med anställda 
tränare ledare rekommenderas i stället vända sig till 
Arbetsgivaralliansen för vägledning.

https://www.arbetsgivaralliansen.se/



Skadeanmälan - riktlinjer

För skador som inträffat till och med 31 augusti 2025

➢ Anmälan görs till Folksam

För skador som inträffat från och med 1 september 
2025

➢ Anmälan görs till If Skadeförsäkring

• Sverige: 0771 - 815 818

• Utomlands: +46 8 - 121 880 08
Viktigt att notera

Det är möjligt att börja 
teckna försäkringar 

och licenser från 
och med 1 juni 2026



Frågor om försäkring?

Administrativa frågor

E-post: idrott@tydliga.se

Telefonnummer: 08-400 663 90

Övriga frågor vad gäller försäkringsvillkor och

försäkringsfrågor

E-post: Jesper.kentta@tydliga.se

Telefonnummer: 073-80 371 21


