Skanes Konstakningsforbund och Tyringe KS
bjuder in till System-3-sammandrag

Skanes Konstakningsforbund arrangerar varje sasong, i samarbete med distriktets foreningar, sammandrag
i syfte att utveckla bade kompetens och gemenskap bland distriktets tranare och akare.

Nar

Lérdag-sondag, 16-17 maj 2026
Cirkatider: l6rdag ca 9.00-19.00 och séndag ca 8.00-18.00

Var

Tyrs Hov
Paradisgatan 32
282 32 Tyringe

Inbjudna akare

System-3-&kare fran Skanedistriktet som under sdsongen 2025/2026 tavlat inom Svenska
Konstakningsforbundet (SKF), med undantag av de akare som deltar vid Skanespetsen vecka 19, 2026.

Inbjudna tranare (gasttranare)

Vid System-3-sammandrag uppmuntrar vi samtliga foreningar inom distriktet att skicka tranare fran forsta
och andra tranarraden, dvs. tranare som i forsta hand arbetar med tavlingsakare pa niva Gron och uppat.
Aven tranare fran évriga distrikt &r valkomna att anmaéla sig.

Som gasttranare har man inget formellt ansvar for traningarna; det ansvaret ligger hos tradnarna som anges
under Tranare / Utbildare. Syftet ar kompetensutbyte mellan kollegor. Alla narvarande trénare bidrar till att
samtliga dkare, oavsett férening, kdnner sig sedda och inkluderade.

Program for helgen

For akare: For gasttrénare:
* 6 ispass, varav 1 danspass pa is « Mdjlighet att ga bredvid vid traningspassen
« 3 traningsenheter utanfor isen (dans)  Eventuellt 1 teorienhet

* Eventuellt 1 teorienhet



Tranare / Utbildare

Ansvarig tranare is:

Cecilia Willberg - Huvudtranare i Falkenbergs KK
Dans/dans pa is:

Albin Boudrée - musikalartist och koreograf, verksam bl.a. vid GéteborgsOperan

Mat under traningsdagen

For samtliga deltagare ingar varm lunch pa Tyringe Kurhotell bade I6rdag och séndag.
| ishallen serveras mellanmal, frukt och dryck.

Boende, middag och frukost

Alternativ 1 — Tillval 1: Overnattningspaket Sportlodge (endast valbar for dkare)

« Enklare middag pa Tyringe Kurhotell 16rdag kvall

« Overnattning l6rdag-séndag i Kurhotellets Sportlodge
* Frukost pa hotellet

Arrangorspersonal finns pa plats pa Sportlodge.

Alternativ 2 — Tillval2 : Middag, privat boende
+ Middag pa Tyringe Kurhotell 16rdag kvall

* Privat 6vernattning

Alternativ 3 — Inget tillval: Privat boende, ingen middag

* Privat 6vernattning
* Ingen middag

Trénare bokar boende sjélva, pa egen bekostnad.
Trénare kan inte valja dvernattningspaket Sportlodge (Alternativ 1).

Medtag

Klader och utrustning for istraning och off-ice-pass, hopprep, traningsband och yogamatta.
Rkare som bor pa Sportlodge tar med sig séngtécke eller sovsack, kudde och lakan.

Kostnad

Akare

« Sammandrag med tillval alternativ 1— Overnattningspaket Sportlodge: 1400 kr

« Sammandrag med tillval alternativ 2 — Middag pa Kurhotellet Lordag: 1100 kr

« Sammandrag utan tillval, dvs. endast mat under traningsdagen: 1000 kr

Trénare

» Tranare inom distriktet: Deltar kostnadsfritt (mat under trdningsdagen ingar, boende bekostas sjalv)

« Tranare fran ovriga distrikt: 500 kr/dag eller 1000 kr fér helgen (mat under traningsdagen ingar)
« Tillval alternativ 2: Enklare middag pé Tyringe Kurhotell 16rdag kvall: +100 kr
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Betalning

Skénes Konstakningsforbund fakturerar foreningarna for deltagande i System-3-sammandrag och
Skdnespetsen i slutet av sdsongen.

Anmalan

Anmélan av bade dkare och tranare sker genom féreningen senast mandagen den 20 april 2026 via
SportTA (sok efter System-3-sammandrag).
Val av alternativ/tillval och eventuellt behov av specialkost anges vid anmalan.

Som férening/ansvarig for anmalan ansvarar ni for att inhdmta samtycke fran berérda dkare och tranare,
inklusive samtycke till behandling av personuppgifter i samband med planering, genomférande och
uppfoljning av sammandraget.

Andringar

Andringar, sen anmaélan av specialkost samt efter- eller avanmaélan av akare/tranare mejlas till:
skane@skatesweden.se

Avboknings- och avgiftsregler:

»  For dkare: Vid avanmaélan efter anmalningstidens utgdng och t.o.m. 14 maj 2026 debiteras halva
avgiften. Fro.m. 15 maj 2026 debiteras hela avgiften.
»  For tranare fran distriktet: Vid avanmalan efter anmélningstidens utgdng och t.o.m. 14 maj 2026 tas en

avgift om 250 kr ut. Efter 14 maj 2026 ar avgiften 500 kr. Avgiften tas dven ut om tranare inte avanmals

men uteblir frdn deltagande.
= For trénare fran 6vriga distrikt galler samma avbokningsregler som for akare.

Grupper & schema

Gruppindelning och schema skickas till berérda féreningar samt publiceras i SportTA och pa Skénes
Konstakningsforbunds webbplats:
https://www.skatesweden.se/skanes-konstakningsforbund

Kontakt

Vid fragor, kontakta oss via e-post: skane@skatesweden.se

Yarmt vilkomna till Tyrs Hov i Tyringe :)



