Verksamhetsberattelse
sasongen 2024-2025



Stockholms Konstakningsforbund

takningsforbundet

Styrelsen

Styrelsen har sammantratt varje manad utom i juli. Under sasongen har styrelsen

haft féljande sammansattning

Ordférande Ann-Marie Carell

Ledamot, vice ordférande Marie Olsson
Ledamot och kassor Jakob Wingren
Ledamot och sekreterare Sabina Erhardsson
Ledamot Christina Halmi

Ledamot Andreas Knifh

Ledamot Annika Christell

Suppleant 1 Annika Hampf

Suppleant 2 Vakant

Valberedning:

e Susanna Holmstrom (IFK Taby KK) - Ordférande
o Asa Lenell Assarsson (Solna K) - Ledamot
e Thomas Berglund (Stockholms KK) - Ledamot

Revisor: Joakim Brezén (Satra KS)
Revisorssuppleant: Elisabeth Svenson (Djursholms Allmanna SK)
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tdkningsforbundet

Trygg idrottsmiljo

For att driva arbetet med trygga idrottsmiljéer i Stockholmsdistriktet har styrelsen
fortsatt det breda och proaktiva arbetet dver hela distriktet. For att féra konstakningen
i ratt riktning har Stockholmsdistriktet ett fortsatt nara samarbete med RF/SISU
Stockholm och Svenska Konstakningsforbundet for att kunna fa radgivning och
guidning.

Stockholms Konstakningsforbund ser med gladje hur féreningar sdker stdéd hos
distriktet i ett tidigare skede, vilket har resulterat i att farre konfliktsarenden inkommit
till distriktet.

Anlaggningar

Distriktet har fortsatt att arbeta aktivt med anlaggningsfragan. Vart fokus har
fortfarande legat pa Stockholm Stad, pa grund av kommunens storlek, men ocksa for
att merparten av distriktens andra kommuner foljer de riktlinjerna som
|drottsforvaltningen och Fastighetskontoret i Stockholm Stad ritar upp.

Stockholms Konstakningsforbund har fortsatt att arbeta aktivt och att samarbeta med
de andra idrottsforbunden i distriktet. Tillsammans har vi ett fortsatt samarbete med
Wakip.

Utbildning

Foljande kurser har genomforts under sasongen 2024-2025

Grundkurs genomférdes av Solna K 24-25/8-2024
Grundkurs genomfordes av IFK OKK 26-27/10-2024
Grundkurs genomférdes av Enebybergs IF 5-6/4-2025
Steg 1A genomférdes av Solna K 14-15/9-2024

Steg 1A genomférdes av Alta if konstakning 26-27/4-2025
Steg 1B genomférdes av Alta if 31/8-1/9-2024

Steg 1B genomférdes av Solna K 22-23/2-2025

Steg 2A genomfordes av IFK OKK 9-10/11-2024

Steg 2B genomférdes av IFK OKK 5-6/4-2025

Domarkurs steg 1 genomférdes av Haninge KK 14-15/9-2024
Programkomponenter genomfordes av STKF 29/4-2025

Vi har haft hogt tryck pa vara kurser. Deltagare fran hela landet har kommit till oss,
vilket maste ses som att vi har bra kursfoérelasare i distriktet.

Tavlingsverksamhet - singel

De tavlingar som tilldelats distriktet har forbundet lagt ut pa sina foreningar. Foljande
tavlingar har arrangerats i distriktet:
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Nationella serien
SKK Pokalen (tilsammans med Svenska Konstakningsférbundet)

DM
EIF-Trofen
UDM Vallentuna

A-tavling

Maxi Haninge Trofén
SASK Kristallen
Lidingd Ice Challenge
Isrosen i Sollentuna
Alta Trophy
Djursholmskristallen

System 2

Liding® Trofén
Tabypokalen
Osterskaret

Alta Cup

Maxi Haninge Trofén
Taby Trofén
Botkyrka kristallen
Salem Trofén
Ulriksdals Trofén
Viggbyholmspokalen

System 1

Salem Kristallen
SASK Pokalen
Solna Stjarnan
Osterskaret

DIF All Star

EIF Stjarnan
Osterakers Stjarnan
Boo-Stjarnan
Nynésstjarnan
Vallentuna Stjarnan
Maxi Haninge Kristallen

Vi har haft ett stort antal tavlingar i Stockholmsdistriktet. Vi ser med gladje pa hur
idrotten vaxer och att manga barn, unga och vuxna vill tavla.

Regelandringarna gallande nya klasser har 6kat trycket pa system 1 tavlingarna.
Vidare ar det fortsatt hogt intresse fran arrangorsforeningar att arrangera system 1
tavlingar framfor andra tavlingskategorier, darfér har Stockholms
konstakningsforbund sett dver processen och férdelningen av system 1 tavlingar
aven denna sasong.

Under sasongen har bristen pa tekniska funktionarer inte varit lika stor som tidigare,
men nagra av tavlingarna under varen har haft svart att fa ihop till en panel.

Tavlingsverksamhet - Synkro, isdans/solodans
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Stockholms Konstakningsforbund

tdkningsforbundet

Intresset for solodans har 6kat och vi har haft flera akare i distriktet som tavlat
internationellt och pa Nacka Trofén. Vi har aven haft nagra isdanspar som tavlat
under sasongen. Fdljande tavlingar har arrangerats i distriktet.

SM

Synkro SM Nacka TK (tilsammans med Svenska Konstakningsférbundet)

Svynkro,isdans/solodans
Nackatrofén 2025 Isdans
Nackatrofén 2025 Solo Dance
Nackatrofén 2025 Synkro

Tekniska funktionarer

Under sasongen har den nya domarkursen steg 1 arrangerats tillsammans med
Svenska Konstakningsforbundet och Haninge konstakningsklubb.

Stockholms Konstakningsférbund ar mycket glada att utbildningarna kunde
genomfdras i Stockholm.

Digitalt domarsystem

En arbetsgrupp med fyra erfarna FSM-operatorer hjalps at att foérvalta, underhalla,
utveckla och supporta distriktets digitala domarsystem for konstakningstavlingar.

Under sasongen har ett nytt andra domarsystemet tagits i drift sa att vi nu har tva
fungerande domarsystem.

Det ar ganska komplext att skapa en tavlingsdatabas, satta upp domarsystemet och
genomfdra en tavling med de olika datorprogram och den utrustning som kravs. For
att underlatta detta har vi genomfort en praktisk workshop for féreningarnas FSM
operatorer dar de far testa att satta upp ett domarsystem. Det &r ocksa en bra
mojlighet att bygga natverk mellan oss FSM operatorer.

Vi fran arbetsgruppen har ocksa bistatt ett antal tavlingar med allt fran att pa plats
bygga domarsystem och skapa tavlingsdatabaser till att vara telefonsupport pa
distans.

Vi ser garna att fler FSM operatdrer kan engagera sig i var arbetsgrupp for att géra
oss mindre sarbara.

Elitverksamhet

Under sasongen har distriktet haft manga deltagare i Nationella Serien, och SM,
bade i singel och i synkro.

Vi har aven haft akare och lag som tavlat internationellt. Vi ar extra stolta 6ver
Andreas Nordeback, som efter 2 bra program kom pa en 17:e plats pa VM och
darmed sakrade en OS-plats till Sverige.
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Stockholms Konstakningsforbund
SKE-trofén:
Stockholmslaget gjorde ett fint resultat vilket resulterade i en andra plats.

Nationella Serien :

Antal deltagare:

Senior damer 4, Senior herrar 2, Junior damer 13, Junior herrar 1, Ungdom flickor 10.
Antal medaljer Nationella Serien: 17

Nationell Synkro:
Antal deltagare: Juniorlag 1, Ungdomslag 1.

Svenska Masterskapen:

Antal deltagare:

Senior damer: 4, Senior Herrar: 2, Junior damer: 6, Ungdom flickor: 9.
Antal medaljer SM: 2

Svenska Masterskapen i Synkroniserad Konstakning:
Antal deltagare: Juniorlag 1, Ungdomslag 1.
Antal medaljer SM: 2

Nordiska Masterskapen:
Antal deltagare: Senior damer: 1, Ungdom flickor: 1.

EM:
Andreas Nordeback : 11:a

VM:
Andreas Nordeback : 17:e

Synlighet och kommunikation

For att 6ka synligheten for konstakningen inom distriktet och StKF sa arbetar vi aktivt
med vara sociala medier. Syftet med detta ar att starka vart varumarke och att
forstarka associationerna till svensk konstaknings vardeord Gladje, Gléd och
Gemenskap. Vi vill 6ka synligheten for de olika konstakningsdisciplinerna i
Stockholm. Vi delar innehall som stddjer varderingarna, nyheter inom distriktet och
lyfter prestationer som distriktets akare star for. Sen vi pabdrjade detta har vi 6kat
antal féljare med 60 procent och vaxer stadigt. Vi ser ocksa att akare interagerar med
inlaggen genom att gilla, kommentera och dela.

Vi ser garna att féreningarna delar sitt innehall med oss genom att tagga oss sa att vi
har majlighet att dela vidare.
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Stockholms Konstdkningsforbund
Utveckling

Vi vill rikta ett stort tack till alla foreningar som erbjuder barn, unga och vuxna att
utdva konstakning pa alla nivaer. Ni gor ett fantastiskt jobb for att bredda var sport.

Ett stort tack
for det gangna konstakningsaret i Stockholm

fran oss i styrelsen

Ann-Marie Carell Marie Olsson Jakob Wingren

Andreas Knifh Sabina Erhardsson Annika Christell
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Stockholms Konstakningsforbund

en del av Svenska Konstdkningsforbundet

Stina Halmi Annika Hampf
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‘L) Stockholms Konstdkningsférbund

en del av Svenska Konstdkningsforbundet
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